
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

                             

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ 

音で遊ぼう 

～即興 

コンサート～ 

３ 

うちわ作り 

(10:00～11:00) 

《申込２日まで》 

４ 

選んで遊ぼう 
・クリップ遊び 

・車がいっぱい 

・大きな塗りえ 

５ 

おひさまカフェ 

(10:00～11:３0) 

～おいしい飲み物で

ご褒美時間      ～ 

６ 

動いて遊ぼう 

～ボールプール～ 

９ 
友だちいっぱい 
～三隅保育所のお友

だちとおひさまで遊

ぼう（2 歳児）～ 

１０ 
育児相談 
(10:0～12:00) 

受付 11：30 まで 

持ち物…母子手帳 

フェイスタオル 

１１ 

作って遊ぼう 

～まるめてのばして 

 小麦粉粘土～ 

１２ 

ゆったりタイム 

１３ 

わくわく 

スペース飾り 

～大きな海を 

泳ごう～ 

１６ 
誕生会 
～６月生まれのお友

だちをみんなでお祝

いしましょう～ 

※誕生カードをプレ

ゼントします     

１７ 
わらべうた

DEベビマ 
～ぐっすりねんね＆ 

かぜバイバイコース～ 

持ち物…バスタオル 

親子の飲み物 

《申込 1０日まで》 

１８ 

ゆったりタイム 

１９ 

友だちいっぱい 

～しゃぼんだま～ 

《10:00 に 

保育所に 

行きます》 

２０ 

ちょこっと 

スイーツの日 

～まきづくり～ 

《申込1３日まで》 

２３ 

おひさまシアター 

～動物 

パネルシアター～ 

２４ 
安心ママの日 
(10:0～11:00) 

～離乳食・ 

   幼児食講座～ 

《申込 17 日まで》 

２５ 

動いて遊ぼう 
～ぐにゃぐにゃ  

 ハイハイ～ 

２６ 

ゆったりタイム 

２７ 

お花じかん 
～楽しく 

素敵に～ 

《申込20日まで》 

３０ 
友だちいっぱい 
～岡見保育所のお友

だちとおひさまで遊

ぼう（５歳児）～ 

 
   
 

 

 ラディッシュを収穫しました。3 センチほどの小さくて可愛い野菜ですが、栄
養を吸い上げる根っこはとても立派！子どもたちが「うんとこしょ      」と力を込
める姿がなんとも愛らしかったです。力強くしなやかな根っこが子どもたちの中
にもぐんぐん育つ乳幼児期！みなさん、6 月もぜひおひさまにお越しください。 

令和７年 ６月号 

《連絡先》 

住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（平川・吉野） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

《開所日時》 

月曜日～金曜日 9：00～17：00（※活動は、10 時開始です。）

（土・日・祝祭日・盆・年末年始はお休みです） 

 

（土・日・祝祭日・年末年始はお休みです） 

６月の予定 

お知らせ 

６月２７日（金）お花じかん 
お花にふれて、心がふわっとほぐれるひとときを楽し

みましょう。要予約（3 組） 

６月１０日（火）育児相談 
身長・体重測定ができます。助産師さん、保健師さ

ん、栄養士さんが来られます。ご希望の方は今月は

ベジチェック測定もできます         

 

６月２０日（金）ちょこっとスイーツの日 

～まきづくり～ 

食生活改善推進員の方と一緒に作りましょう。参加

されるご家族はエプロン・三角巾・マスクを持って

きてください。要予約（６組） 

 

 

 

6 月３日（火）うちわ作り 
石州和紙会館の方に教えていただき、うちわを作

ります。うちわは、うちわアート展に展示した後 

持ち帰ることができます。要予約（８組） 

 

    

（6組） 

 

 

 

６月２４日（火）安心ママの日 
   ～離乳食・幼児食講座～ 

管理栄養士の近藤早苗さんを講師に招いていま

す。離乳食を始める方、始まっている方…みんな

で一緒に学びましょう。要予約（8 組） 

 

６月１７日（火）わらべうた DE ベビマ 
ベビーマッサージを行います。梅雨時期の風邪予

防をしましょう。要予約（５組） 

うんとこしょ♪と引っ張ったら、まんまるラディッシュが出てきたよ。赤い宝物    

わらべうた DE ベビマでは、にっこ
りしたり、おしゃべりが弾んだり…
やさしい手の温もりにリラックス♡ ６月もたくさん遊ぼうね  

じめじめ季節もへっちゃら🎵 
食中毒予防をしっかりして、 
健康に過ごしましょう。 
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