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《連絡先》 

住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（平川・吉野） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  月 火 水 木 金 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

１ 

動いて遊ぼう 

～アンパンマンに 

入るかなあ～ 

２ 

ありがとうを 

作ろう 

～ファミリーデー～ 

５ 
こどもの日 

休館日 

 

６ 

振替休日 

休館日 

７ 
町探検 
～三隅神社へ 

行こう～ 

（雨天中止…おひさ

まで遊びましょう） 

８ 

おひさまカフェ 

（10:00～11：00） 

～美味しい飲み物で

元気 100 倍      ～ 

９ 
育てよう! 

夏野菜 

～カラフル  

   ミニトマト～ 

１２ 

友だちいっぱい 

～三隅保育所のお友

だちとおひさまで遊

ぼう（1 歳児）～ 

１３ 

育児相談 

（10:00～12:00） 

受付 1１:３0 まで 

持ち物…母子手帳 

フェイスタオル 

１４ 

ゆったりタイム 

 

１５ 

友だちいっぱい 

～三隅保育所で遊ぼう～ 

( クラスに混ざろう )

《10：00 に保育所

に行きます》 

１６ 

ちょこっと 

スイーツの日 
～バナナの 

ふんわりケーキ～ 

（10:00～11：00） 

《申込 ９日まで》 

１９ 

作って遊ぼう 

～フーフー 

レーシングカー～ 

 

２０ 

わらべうた 

DE ベビマ 

～おなか元気コース～ 

持ち物…バスタオル 

親子の飲み物 

《申込 １３日まで》 

２１ 

おひさま 

シアター 

～うちわシアター～ 

 

２２ 

ゆったりタイム 

 

２３ 

わくわく 

スペース飾り 

～おしゃれ 

かたつむり～ 

２６ 

誕生会 

～５月生まれのお友

だちをお祝いしまし

ょう～ ※誕生カー

ドがあります。 

２７ 

安心ママの日 

（10：00～11：00） 

～乳幼児期からの 

歯の健康づくり～ 

《申込 ２０日まで》 

２８ 

動いて遊ぼう 

～ふれ合い   

  クラッシック～ 

 

２９ 

手形 de アート 

～梅雨アート～ 

《申込 ２２日まで》 

３０ 

ゆったりタイム 

 

 

 新年度が始まり、新しい生活にも少しずつ慣れてきた頃でしょうか。おひさま
に馴染みのあるご家族はもちろん、お引っ越しなどで環境が変わったご家族もぜ
ひ、新生活が落ち着いたらおひさまにお越しください。同年代の子ども同士が関
わる中で、お互いに育ち合う姿に心を動かされます。また保護者の皆さん同士が
ちょっとした困りごとや戸惑いを共有しながら、「うちもそうだよ」と笑い合える
ような、そんな温かい子育ての輪が広がるお手伝いができれば…と思っています。
人懐こいメダカと一緒にみなさんが遊びに来られる日をお待ちしております。 

令和７年５月号 

＜開所日時＞ 
月曜日～金曜日 9：00～17：00 
（※活動は、10 時から始めます。） 
（土・日・祝祭日・年末年始はお休みです） 
 

 

お知らせ 

５月２９日（木）手形 de アート 
～梅雨アート～ 

子どもさんの手形、足形が可愛い作品になりま

す。Petapeta-art(ulu)さんと一緒に楽しく作

りましょう。要予約（6 組） 

５月２７日（火）安心ママの日 

～乳幼児期からの歯の健康づくり～ 

歯科衛生士の尾村裕子さんを講師に招き、お話を

していただきます。要予約（８組） 

５月１６日（金） 

ちょこっとスイーツの日 

～バナナのふんわりケーキを作ろう～ 
食生活改善推進員の方と一緒に作りましょう。参

加されるご家族はエプロン・三角巾・マスクを持

ってきてください。要予約（６組） 

５月２０日（火） 
わらべうた DE ベビマ  

べビーマッサージを行います。親子で一緒に癒

されましょう。バスタオル・親子の飲み物を持

ってきてください。要予約（5 組） 

５月１３日（火）育児相談 
身長・体重測定ができます。保健師さんと栄養士

さんが来られます。 

活動の様子はホームページをごらんください。 

５月７日（水）町探検～三隅神社へ行こう～     

10：00 におひさまに集合して、みんなで三隅神

社までお散歩しましょう。ベビーカーが必要な方

は持ってきてください。つつじや鯉を見ましょう。 

５月の予定 

4 月の安心ママの日は 

「そらまめさんのおはなし会」! 

ご満悦で にこにこフィーバー!! 

楽しく遊んだね！！ 


