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  月 火 水 木 金 

 
 

 

 
 

１ 
作って遊ぼう 

～こいのぼり  

帽子～ 

２ 
ゆったりタイム 

 

３ 

憲法記念日 

休館日 

 

６ 

振替休日 

休館日 
 

７ 
動いて遊ぼう 

～アンパンマン 

玉入れ～ 

８ 
町探検 

～三隅神社へ 

行こう～ 

（雨天中止…おひさ

まで遊びましょう） 

９ 
おひさまカフェ 

（10:00～11：00） 

～のんびりお話 

しませんか～ 

 

１０ 
育てよう! 

夏野菜 

～カラフル  

   ミニトマト～ 

１３ 
友だちいっぱい 

～三隅保育所の１歳

児のお友だちとおひ

さまで遊ぼう～ 

１４ 
育児相談 
（10:00～ 

受付 1１:３0 まで） 

持ち物…母子手帳 

フェイスタオル 

１５ 
ゆったりタイム 

 

１６ 

友だちいっぱい 
～三隅保育所で 

遊ぼう～ 

( しゃぼんだま遊び )

《10：00 に保育所

に行きます》 

１７ 
わくわく 

スペース飾り  

～にじみ 

アジサイ～ 

２０ 
おひさまシアター 

～エプロン 

シアター～ 

２１ 
みんなで遊ぼう 

～なに 

ひっぱって 

いるの？～ 

２２ 
給食試食会 
～三隅保育所の給食を 

食べてみよう～  

《申込１５日まで》 

２３ 
ゆったりタイム 

 

２４ 
ちょこっと 

スイーツの日 

～よもぎ団子～ 

（10:00～11：00） 

《申込１７日まで》 

２７ 
誕生会 
～５月生まれのお友

だちをみんなでお祝

いしましょう～ 

※誕生カードがあり

ます。 

２８ 
安心ママの日 
（10：00～11：00） 

～乳幼児期からの 

歯の健康づくり～ 

《申込 ２１日まで》 

２９ 
ゆったりタイム 

 

３０ 
わらべうた 

DE ベビマ 
～わらべうたベビー 

マッサージって 

すごい!～ 

《申込 ２３日まで》 

３１ 
選んで遊ぼう 

・大きな太鼓 

・車がいっぱい 
・どこでもシール 

 

 

 さわやかな風が吹き、テラスに飾ったこいのぼりも元気に泳いでいます。 
おひさまは、小さいお子さんとご家族の“出会い”と“ふれあい”を大切にしていま

す。戸外に出て自然と触れあったり、身体を動かしたり、製作をしたりとワクワクド

キドキの楽しい体験をしながら、子どもさんとたくさん遊びましょう。 

今月も皆さんのお越しをお待ちしています。 

 

令和６年５月号 

＜開所日時＞ 
月曜日～金曜日 9：00～17：00 
（※活動は、10 時から始めます。） 
（土・日・祝祭日・年末年始はお休みです） 
 

 

お知らせ 

５月１３日（月）友だちいっぱい 

13 日は三隅保育所（1 歳児）がおひさまに遊びに

きます。たくさんのお友だちと遊びましょう。 

５月１6 日（木）友だちいっぱい 

三隅保育所に遊びにいきます。同じ年齢のお友だ

ちと遊びましょう。 

５月２８日（火）安心ママの日 

～乳幼児期からの歯の健康づくり～ 

歯科衛生士の尾村裕子さんを講師に招き、お話を

していただきます。要予約（８組） 

 

５月２４日（金）ちょこっとスイーツの日 

～よもぎ団子を作ろう～ 

食生活改善推進員の方と一緒によもぎ団子を作り

ましょう。参加されるご家族はエプロン・三角巾・

マスクを持ってきてください。要予約（５組） 

 

 

 

なかよく遊んだね‼ 

５月３０日（木）わらべうた DE ベビマ  

木束麻矢さんを講師に招き、べビーマッサージを

行います。バスタオルを持ってきましょう。 

要予約（６組） 

    

 

５月１４日（火）育児相談 
身長・体重測定ができます。保健師さんと栄養士

さんが来られます。 

活動の様子はホームページを

ごらんください。 

《連絡先》 

住所 浜田市三隅町向野田６０５－８ 

社会福祉法人 三隅チャイルド 

子育て支援センターおひさま（吉野・土井） 

TEL ０８５５－２８－７９０７ 

FAX ０８５５－２８－７９０６ 

５月８日（水）町探検～三隅神社へ行こう～     

10：00 におひさまに集合して、みんなで三隅神

社までお散歩しましょう。ベビーカーが必要な方

は持ってきてください。鯉もいますよ。 

５月２２日（水）給食試食会  

   ～三隅保育所の給食を食べてみよう～ 

0 歳児（離乳食完了期）の給食です。給食代とし

て親子で 300 円お願いします。要予約（３組） 

    

 

町探検でお花見をしました。きれいな桜の下で、

ハイ チーズ !!  

 

 

 

「友だちいっぱい」で 

三隅保育所に行き、保 

育所の子どもたちと一 

緒に砂場やすべり台な 

どで遊びました。 

ぽかぽか陽気で気持ち 

のいい日でした♫ 

5月の予定 


